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会長挨拶 南 信行会長

本日は新しい定款の例会開催について､ 先日行

われた IM・会員セミナーで宮坂 PDG が作成し

お話されたパワーポイントの使用許可を得ました

ので､ それに基づいてお話します｡

標準ロータリークラブ定款

第８条 会合

第１節－例会

� 日および時間｡ 本クラブは､ 毎週一

回､ 細則に定められた日および時間に､

定期に会合を開かなければならない｡

この規定が変更になった訳ではない｡

第７条 例会と出席に関する規定の例外

本定款の第８条第１節､ 第12条､ 第15

条第４節に従わない規定または要件を細

則に含めることができる｡ その様な規定

または要件は､ 本定款の上記の規定また

は要件に優先する｡ ただし､ クラブは､

少なくとも月に２回､ 例会を行わなけれ

ばならない｡

つまり､ 長野西ロータリークラブの例会は今迄

通り毎週金曜日の午後12時30分から１時間だが､

クラブの総意があれば､ 最低月２回以上行えば､

あとは変更や取りやめることが出来ると言うこと

です｡

幹事報告 若麻績信昭幹事

＊第８回クラブ協議会報告

・４月13日は観桜会18：30～於：幸先

・第40回長野市内６RC合同親睦ゴルフコンペは､

５月13日南長野ゴルフ倶楽部にて開催｡ 当日の

運営委員：小山浩太郎さん､ 競技委員：山本博

昭さんです｡

・米山梅吉記念館への寄付要望がガバナー会より

あり400円/人を寄付することに決定しました｡

出席・ニコＢＯＸ報告 林 智成例会運営委員

２/23 (会員51名) 出席37名前々回修正出席率72.54％

ゲスト 森田 舞さん

(ゆめサポママ＠ながの代表メンバー社会保険労務士)

・高橋英司さん☆ピョンヤン・オリンピック

日本選手頑張りました！！

・大橋東二郎さん☆冬季オリンピック､ 日本選手

団の健闘､ 特に小平選手の戦いの後の言動に感

心しました｡

・松本克幸さん☆①お陰様で熊本城マラソン完走

しました｡ タイムは満足いかない５時間37分で

した｡ ②森田さん今日は卓話有難うございます｡

・井上明彦さん☆もうすぐ春ですね～なんとなく｡

祝！！金メダル受賞！

・合 計 15,500円 ・累 計 522,999円

３／２ 本日のプログラム

ゲ ス ト 卓 話 田 子 美 津 子 さ ん
｢いつまでも､ 素敵なじぃ～じでいてね！｣
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ロータリー：変化をもたらす
ROTARY：MAKING A DIFFERENCE



講師紹介 松本克幸さん

森田さんは15年前に社会保険労務士事務所を開

業され､ その後､ 企業内の人間関係で課題を抱え

る多くの人を見てコミュニケーション力の一つで

あるコーチングを学ばれ､ コーチングアカデミー

長野校を開校されました｡ さらにママの ｢何かや

りたい｣ を実現のためのゆめサポママ＠ながのを

立ち上げられました｡

ゲ ス ト 卓 話 森 田 舞 さ ん

｢リングワークスについて｣

本日は３つのポイントをお話さ

せていただきます｡

①リングワークスについて｡ 個

人と企業を繋ぐことを目的に ｢目

指せ！長野県のママ１万人のつな

がり｣ を目標に､ インターネットを活用しお金も

ノウハウもない中､ クラウドファインディングで

資金を集め活動しております｡ 色々なイベントも

開催してきましたが､ 中でも妄想会議というもの

が好評でした｡ ママたちが ｢こんなのあったらい

いね！こんなことしたいの！｣ と言ったことをざっ

くばらんに話す会議です｡ 子育てで就職してない

ママたちの中に､ 高いスキルを持ったママたちが

多くいます｡ その中で､ 料理が得意でみんなに食

べてもらい喜んでもらいたいという人を集め､ 長

野市立図書館の南に ｢ゆめママキッチン｣ を開店

しました｡ 二階は半日型のデイサービスをしてお

り､ そこに来る方々に食事を提供したりもしてお

ります｡ リングワークスは働き方改革のひとつの

選択肢です｡ 残業を減らそうとしても仕事量が変

わらなければ日中が激務になります｡ そこで企業

が休職中のママたちにアウトソーシングすれば解

決のお役にたてると思います｡ ママたちのチーム

で仕事をしておりますので､ 子どもの都合等で仕

事が止まったりすることもありません｡

②この仕事を共有することに ｢ZOOM｣ とい

うネットサービスを使っております｡ 24時間常時

接続でも定額で費用の心配もありませんし､ 遠方

でもリアルタイムで打ち合わせができ､ 子育てで

その場に行けなくても非常に役に立ちます｡

③コーチングアカデミーについて｡ 仕事のスキ

ルアップ､ コミュニケーション能力を高めること､

人間関係に悩んだりしている方のお役にたてれば

と開校しました｡

例 会 案 内

３月９日 会員卓話 小山亮一さん

｢自己紹介｣

 

於：高梨子倶楽部
2018年２月25日㈰ 13名参加

25日は、日中８度と少し肌寒かったですが、群馬特有のか
らっ風も吹かず、絶好のコンディションの中、皆さん「一打
一憂」しながら一日を楽しみました。

優勝は山本さん、準優勝は村田秀雄さん。
挨拶では、「久しぶりの優勝です。賞金は
妻の誕生日が近いので、二人で美味しいも
のをいただきます。」と、本当かどうかは
さておいて、良夫ぶりを見せておられまし
た。若いKさんは「あと１打、あの１打かぁ

～悔しぃ～Tめ～～」と、いつもの調子で夜の駅前を賑やか
していたとか、いなかったとか…（笑）シーズン間近です！
６ロータリーコンペに向けて、頑張っていきましょう！特に
一番若いF君、もう少し頑張ってね！最後に幹事の青木さん
の設営と気配りに感謝申し上げます。
尚、この文章は楽しい一日を表現するため、誇大に書いて

いる部分がありますのでご了承ください。
文責　ワンハンドレット倶楽部　会長　K


